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GOOD TO BE US 

      Chorégraphes  Darren « Daz » Bailey (Newport) & Lana Williams 
                                 (Angleterre – Mars 2008) 
      Description       Danse en ligne –  32 comptes – 2 murs – 1 restart 
      Niveau              Novice 
      Musique            «It’s good to be us» -Bucky Covington – 135 bpm - ECS 

     Intro                   24 comptes  
     
 
 
     
Section 1 (1 – 8) Shuffle right, Rock, Recover, ¼ turn right shuffle left, ¼ turn right shuffle right 
1&2  Triple step à D : PD à D – PG à côté du PD – PD à D 
3 - 4  Rock step G arrière – Revenir sur PD 
5&6  Faire ¼ tour à D et Triple step à G : PG à G – PD à côté du PG – PG à G    (9 :00)  
7&8  Faire ¼ tour à D et Triple step à D : PD à D – PG à côté du PD – PD à D    (6 :00) 

   
Section 2 (9 – 16) Touch left, Replace, Touch right, Replace, Kick left, Kick right, Rock forward, Recover 
1 - 2  Toucher pointe G devant en croisant devant PD – Rassembler PG à côté du PD 
3 - 4    Toucher pointe D devant en croisant devant PG – Rassembler PD à côté du PG 
5&    Kick PG devant en diagonale en croisant devant PD – Rassembler PG à côté du PD 
6&  Kick PD devant en diagonale en croisant devant PG – Rassembler PD à côté du PG 
7 - 8  Rock step G en avant – Revenir sur PD 
  
 RESTART Ici au 4ème mur, face à 12h00 : 

R emplacer 7 – 8 par : PG devant – Tap PD à côté du PG (appui sur G), puis redémarrer la danse.  
 
Section 3 (17 – 24) Shuffle back left, Rock, Recover, Shuffle forward right, ¼ turn right, ½ turn right 
1&2  Triple step G en arrière : PG en arrière – PD à côté du PG – PG en arrière 
3 - 4    Rock step D arrière – Revenir sur PG 
5&6  Triple step D en avant : PD en avant – PG à côté du PD – PD en avant 
7 - 8   Faire ¼ tour à D et poser PG à G – Faire ½ tour à D et poser PD à D    (3 :00)  
 
Section 4 (25 – 32) Cross rock, Recover, ¼ turn shuffle left, Step forward, ½ turn left, Right kick ball change 
1 - 2  Rock step G croisé devant PD – Revenir sur PD 
3&4  Triple step à G : PG à G – PD à côté du PG – Faire ¼ tour et PG à G     (12 :00) 
5 - 6  PD avant – Pivoter ½ tour sur la G (appui sur PG)       (6 :00) 
7&8  Kick ball change D : Kick PD en avant  – PD à côté du PG (sur plante) – PG à côté du PD 
 

 
 
 
 
 

….. Recommencez et gardez le sourire …… 


