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Chorégraphe  :  Rob Fowler 
Type  : Danse en ligne – 32 temps – 4 murs 
Niveau : Novice 
Musique  :  « Cowboy Casanova» -  Carrie Underwood – 120 bpm 
Intro : 32 temps 

   

  
  

 
   
 
Section 1 (1 – 8) - Walk, Walk, Triple step,Two  ½ turns, Coaster step 
 
1 – 2 Poser PD devant – Poser PG devant 
3&4  Croiser PD derrière PG – reprendre appui sur PG – Petit pas PD derrière PG 
5 – 6 Pivoter ½ tour et poser PG devant, Pvoter ½ tour et poser PD derrière  
7&8   Poser PG derrière – Rassembler PD – Poser PG devant 
 

Section 2 (9 – 16) – Travelling hip bumps, Rock step, ¼ shuffle 
 
1&2  Poser PD dans la diagonale D en donnant un coup de hanche D devant – Coup de hanche G 

derrière – Coup de hanche D devant 
3&4  Poser PG dans la diagonale G en donnant un coup de hanche G devant – Coup de hanche D 

derrière – Coup de hanche G devant 
5 - 6  Rock step PD devant – Reprendre appui sur PG 
7&8   Triple step (PD – PG – PD) en faisant ¾ de tour sur la D 
 
Section 3 (17 – 24) Side rock, Cross & heel, & Sweep, Syncopated box step 
 
1 - 2  Rock step PG à G – Reprendre appui sur PD 
3&4  Croiser PG devant PD – Poser PD à D – Toucher talon G à G 
&5-6 Rassembler PG – Croiser PD devant PG – Faire un sweep du PG de l’arrière vers l’avant 
7&8  Croiser PG devant PD – Poser PD à D – Poser PG à G 
 
Section 4 (25 – 32) Cross touch, Cross touch, Right sailor step, Left sailor step ½ turn 
 
1 - 2  Croiser PD devant PG – Toucher PG à G 
3 - 4  Croiser PG devant PD – Toucher PD à D 
5&6  Croiser PD derrière PG – Poser PG à G – Poser PD à D (appui sur PD) 
7&8  Croiser PG derrière PD en faisant ¼ tour à G – Poser PD à D – Poser PG à G (appui sur PG) 
 
 
 

….. Recommencez et gardez le sourire …… 


