
 

COTTON EYED JOE 
Chorégraphe       Inconnu  

Description          Circle Dance Mixer   32 Temps 

Niveau                   Débutant 

Musique               Cotton Eyed Joe (Rednex) 134 bpm 

                  Cotton Eyed Joe (Isaac Payton Sweat) 128 bpm 

                  Cotton Eyed Joe (Moody Brothers) 128 bpm 

Intro       16+16+16 Temps  Commencer sur les paroles  
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LEFT STOMP & KICK,   LEFT TRIPLE STEP BACK  

1–2   -   Taper PG au sol  (stomp-up )  PdC sur D     Lancer PG devant  (kick)  

3&4   -   Pas chassé en arrière  (G D G)        PG derrière  PD à côté du PG   PG derrière 

Variation   Remplacer le stomp  par un  Hook  ( Talon G devant la cheville D) 

 

RIGHT STOMP & KICK,   RIGHT TRIPLE STEP BACK  

5–6       Taper PD au sol  (stomp-up)  PdC sur G       Lancer PD devant  (kick) 

7&8       Pas chassé en arrière   (D G D)        PD derrière  PG à côté du PD   PD derrière 

Variation     Remplacer le stomp  par un  Hook    (Talon D devant la cheville G) 

 

LEFT STOMP & KICK,   LEFT TRIPLE STEP BACK 

1–2   -   Taper PG au sol  (stomp-up)  PdC sur D        Lancer PG devant  (kick)  

3&4   -   Pas chassé en arrière  (G D G)        PG derrière  PD à côté du PG   PG derrière  

Variation     Remplacer le stomp  par un  Hook    (Talon G devant la cheville D) 

 

 RIGHT STOMP & KICK,   RIGHT TRIPLE STEP BACK  

5–6       Taper PD au sol  (stomp-up)  PdC sur G       Lancer PD devant  (kick) 

7&8       Pas chassé en arrière   (D G D)        PD derrière  PG à côté du PD   PD derrière 

Variation     Remplacer le stomp  par un  Hook     (Talon D devant la cheville G) 

 

LEFT TRIPLE STEP FORWARD,  RIGHT TRIPLE STEP FORWARD 

1&2       Pas chassé en avant   (G D G)       PG devant   PD à côté du PG   PG devant 

3&4       Pas chassé en avant   (D G D)       PD devant   PG à côté du PD   PD devant 

5&6       Pas chassé en avant   (G D G)       PG devant   PD à côté du PG   PG devant 

7&8       Pas chassé en avant   (D G D)       PD devant   PG à côté du PD   PD devant 

 

LEFT TRIPLE STEP FORWARD,   RIGHT TRIPLE STEP FORWARD 

1&2       Pas chassé en avant   (G D G)       PG devant   PD à côté du PG   PG devant 

3&4       Pas chassé en avant   (D G D)       PD devant   PG à côté du PD   PD devant 

5&6       Pas chassé en avant   (G D G)       PG devant   PD à côté du PG   PG devant 

7&8       Pas chassé en avant   (D G D)       PD devant   PG à côté du PD   PD devant 

 

REPRENDRE AU DEBUT   -    ET GARDER  LE SOURIRE 

 

LEGENDE   -   D   Droit   -   G   Gauche   -   PD   Pied Droit   -   PG   Pied Gauche   -   PdC   Poids du Corps 


