
I SWEAR, I SWEAR 
 
 

Chorégraphes: Guillaume Richard (FR) & Amanda Rizzello (FR) - Mars 2022 
Descriptions: Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs, débutant, no tag, no restart 
Musique: I Swear par YouNotUs 
Départ: 16 comptes 
 
STEP TOUCH ACROSS , STEP TOUCH BEHIND, GRAPEVINE ¼ TURN R , SCUFF 
1-2 PD à droite, pointe PG croisé devant PD 
3-4 PG à gauche, pointe PD derrière PG 
5-6 PD à droite, PG croisé derrière PD 
7-8 ¼ de tour à droite PD en avant, scuff PG (3H) 
 
ROCKING CHAIR, V STEP 
1-2 Rock step PG en avant, revenir appui sur le PD 
3-4 Rock step PG en arrière, revenir appui sur le PD 
5-6 PG en diagonale avant gauche, PD en diagonale avant droite 
(Main gauche derrière la tête, main droite derrière la tête) 
7-8 PG revient au centre, PD à côté du PG 
(Main gauche sur hanche gauche, main droite sur hanche droite) 
 
STEP TOUCH BEHIND X2, ½ WALK AROUND, SCUFF 
1-2 PG à gauche, pointe PD derrière PG 
3-4 PD à droite, pointe PG derrière PD 
5-6 Marche PG, PD en faisant ½ tour à gauche 
7-8 PG en avant, scuff PD 
 
JUMP R,L HOLD, JUMP L,R, HOLD, SLOW COASTER STEP , STEP TOGETHER 
&1-2 Jump PD en diagonale avant droite, touch PG à côté du PD, pause 
&3-4 Jump PG en diagonale avant gauche, touch PD à côté du PG, pause 
5-6 PD en arrière, PG à côté du PD 
7-8 PD en avant, PG à côté du PD 
 
DANSER EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE! 
 
https://youtu.be/bCdFH-rlkBQ 
 


