I

CRAZY FOOT MAMBO

Chorégraphe Paul McAdam

Description Line dance 2 murs- 32 Comptes 52Pas
Niveau Débutant/Novice

Musique If You Wanna Be Happy by Dr Victor &

M de Chry's Countty i The Rasta Rebels 80 BPM

Intro intro parlée de 11 secondes + 4 x 8 temps

Démarrage de la dance Sur la lare syllabe du mot « HAPPY »
« |f you wanna be Happy for the rest of you live.... »

MAMBO FWD, MAMBO FWD BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP 2TURN, STEP FWD
1&2 Rock avant D PD devant Revenir sur G Poser PD derriére
3&4 Rock arriere G PG derriere  Revenir sur PD  Poser PG devant
5&6 Poser PD devant  Croiser PG derriere PD  PD devant
7&8 Poser PG devant V2tour a droite  Poser PG devant

SIDE ROCK CROSS X2, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP
1&2 Side Rock a D PDaD Revenirsur PG  Croiser PD devant PG
3&4 Side Rock a G PGaG Revenir sur PD Croiser PG devant PD

5& Poser PD derriére avec Vade tour 8 G, Hitch Lever genou G et taper des mains

6& Poser PG devant avec V2de tour a G, Hitch Lever genou D et taper des mains
7&8 Poser PD devant Croiser PG derriére PD  Poser PD devant

RUMBA BOX, SIDE CROSS SIDE KICK X 2
1&2 Poser PGa G Poser PD a céte PG Poser PG devant
3&4 Poser PD a D  Poser PG a cété PD poser PD derriere
5&6& Poser PGa G Croiser PD devant PG Poser PG a G, Kick PD devant dans la diagonale D
7&8& Poser PD a D Croiser PG devant PD  Poser PD a D, Kick PG devant dans la diagonale G

BEHIND V4TURN, STEP ‘> TURN STEP, STEP LOCK STEP, STEP LOCK STEP
&2 Croiser PG derriere PD  Poser PD devant avec Vade toura D  Poser PG devant
3&4 Poser PD devant  Vatoura G Poser PD devant
5&6& Poser PG devant Lock  PD derriere PG Poser PG devant
&7& Poser PD devant Lock PG derriere PD Poser PD devant
8 Poser PG devant

REPRENDRE AU DEBUT - ET GARDER LE SOURIRE'!

LEGENDE - D Droit - G Gauche - PD Pied Droit - PG Pied Gauche - PdC Poids du Corps
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