HURTS
Chorégraphe Maggie Gallagher (10/2016)
Description Line dance -64 Comptes 2 Murs

Niveau High Intermédiaire
Musique HURTS by Emeli Sande

ALBUM Long Live The Angels (Deluxe) Itunes

RESTARTS  Durantle Mur 3  Apreés les 32 comptes

Intro 32 Comptes (18 secondes)

S1 FWD TOUCH BACK& BACK, BACK, % L, STEP, % PIVOT.
1&2 PD devant en diagonal D, Touch PG a c6té PD, PG derricre
&3-4  Surle ball PD acoté du PG, PG derriere, PD derriere (Appui D)
5-6-7 Yitoura G PG devant, PD devant, % Pivot PG devant

S2 SIDE TOGETHER FWD, SIDE, BEHIND SIDE CROSS, PRESS, HIGHT, BEHIND SIDE CROSS.

8&1 1/8 de Toura GetPD aD, PG acodté du PD, PD devant 12.00
2 Un grand pas 8 G et ramener le PD

3&4 Croiser PD derriere PG, PG a G, Croiser PD devant PG

5-6 Presser PG en diagonal G, Revenir sur PD et Hich du PG

7&8  Croiser PG derriére PD, PDaD, Croiser PG devant PD

S3 SIDE TOUCH BUMP, BUMP, 1/4L, STEP, 1/2 PIVOT, STEP.

1&2 PDaD, TouchPGacétéduPD, PGaGetBumpaG
34 Bump a D en tournant le corps a D, % Tour a G et PG devant 9.00
5-6-7 PD devant, Y2 Pivot a G, PD devant 3.00

S4 TRIPLE FULL TURN, KICK BALL CHANGE, % BUMPRLR, %L, Y%L.
8&1 Triple Tour completa D (G,D,G)
2&3  Kick PD devant, PD acoté duPG, PG acotéduPD
4&S YatouraGavecPDaDetBumpaD, BumpaG, BumpaD 12.00
6-7-8 PG devant avec Yatour a G, Y4 Toura G etPD a D, Touch PG a c6té du PD 6.00
ICI RESTART Mur 3 (Compter 6-7-& et Appui G)

S5 & HEEL & CROSS SIDE HEEL & CROSS, BACK, % R, STEP LOCK STEP.
&1&2 PG derriére, Talon D devant en diagonal D, PD a c6té du PG, Croiser PG devant PD

&3&4 PDaD, Talon G devanten diagonal G, PG a coté du PD, Croiser PD devant PG
5-6 PG derriére (en s’appuyant dessus), % Tour a D avec PD a D. 9.00
7&8 Step Lock Step (G,D,G)

S6 BUMP FWDRLR, SWIVEL, SWIVEL, BUMP FWDIRL, SWIVEL, SWIVEL.
1&2 PD devant avec Bump devant, Bump derriére, Bump Devant
3-4 En pliant le genoux faire %2 Tour a G (3.00), En pliant les genoux Faire %2 Toura D (9.00)
5&6 PG devant avec Bump Devant, Bump Derriére, Bump devant
7-8 En pliant les genoux Faire % tour a D (3.00), En pliant les genoux Faire /2 Toura G (9.00)



S7 %L, ROCK BACK SIDE, ROCK BACK, WALK, WALK, ANCHOR STEP.
1-2& Vitoura Gavec PD aD, PG Rock Arriére, Revenir sur PD 6.00
3-4& PG aG, PDRock Arriére, Revenir sur PG

5-6  Marche PD devant, Marche PG devant
7&8  Croiser PD derriére PG Appui D, Appui G, Appui D

S8 % Turn, 1/2 Turn, COASTER STEP & WALK, WALK, STEP LOCK STEP FWD

1-2 % Tour a G avec PG devant, Y% tour a G avec PD derriére

3&4 Coaster Step (G,D,G)
&5-6 Sur le Ball PD a c6té du PG, Marche PG devant, Marche PD devant

7&8 Step Lock Step Devant (G,D,G)

ENDING// Danser jusqu’a la fin de la section 4
Sur les comptes 6-7-8 Faire un RollingVine et finir en Appui sur PG

Reprendre au début et Amusez-vous ;)).

LEGENDE - D Droit - G Gauche - PD Pied Droit - PG Pied Gauche - PdC Poids du Corps
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