
 

SOUTHERN DELIGHT 
Chorégraphe    Rossella Corsi-Lord & Fred Lord 

Description       Line dance - 4 murs - 32Temps 

Niveau               Debutant / Novice 

Musique            Levantando Las Manos (El Simbolo) 128 BPM 

Intro                       

  

A.C.C.B. – www.chryscountry-bobigny.com – Fiche traduite par Arlette Storme (Source http://www.kickit.to) 

 

R SIDE SHUFFLE,  ½ TURN SIDE SHUFFLE to the LEFT,  ½ TURN SIDE SHUFFLE,  to the RIGHT, 

ROCK STEP 

  

1&2   -   Pas chassé à droite    (D G D 

  &         ½ tour à droite  sur  PD 

3&4   -   Pas chassé à G   (G D G) 

& ½ tour à droite  sur  PG 

5&6 Pas chassé à droite    (D G D) 

  & ¼ de tour à droite  sur  PD 

7–8   -    Rock step G devant      Revenir sur PD 

Note :   durant les temps 1à 6  vous pouvez lever les bras en l’air  

 

L & R BACK LOCK STEPS,  ROCK BACK,  L KICK BALL CHANGE 

1&2   -   Lock    PG  derrière    PD croisé et bloqué devant PG    PG derrière 

3&4      -Lock    PD  derrière    PG croisé et bloqué devant PD    PD  derrière   

5–6   -    Rock  step G derrière      Revenir sur PD  

7&8   -   Kick G devant    PG à côté du PD    PD à côté du PG 

 

STEP,  ½ TURN,  CUBAN HIPS X3 

1–2   -    PG devant  ½ tour à droite  sur PD    

3&4       PG (sur la plante)  devant avec coups de hanche  (bump)    (G D G)  

5&6   -   PD (sur la plante)  devant avec corps de hanche  (bump)   (D G D)  

7&8   -   PG (sur la plante)  devant avec coups de hanche  (bump)   (G D G) 

 

TOE TOUCHES, R  SAILOR SHUFFLE,   TOE TOUCHES,,L SAILOR SHUFFLE 

1–2        Pointe D devant    Pointe D à droite 

3&4       Sailor Step      (PD derrière PG  PG à Gauche  Revenir sur PD) 

5–6       Pointe G devant  Pointe a gauche 

7&8      Sailor Step   (PG derrière PD   PD à droite  Revenir sur PG) 
 

 

            REPRENDRE AU DEBUT   -    ET GARDER  LE SOURIRE ! 

 

 

LEGENDE   -   D   Droit   -   G   Gauche   -   PD   Pied Droit   -   PG   Pied Gauche   -   PdC   Poids du Corps 

 

 


