
                              DO IT ALL AGAIN                      

 

 Chorégraphes Gary O'REILLY (IRL) & Maggie GALLAGHER (UK) – Mai 2024  
 Description    Samba en ligne, 32 comptes, 4 murs
 Niveau    Novice
 Musique        Do It All Again - Guilty Pleasure, Enisa & Faydee
 Intro    32 temps

S1 - WALK, WALK, SIDE ROCK, WALK, ROCK, RECOVER, COASTER CROSS 
1-2       Pas PD avant, pas PG avant 
&3-4    Rock sur Ball PD à Droite, revenir PdC sur PG, pas PD avant 
5-6       Rock PG avant, revenir PdC sur PD 
7&8     Coaster Ball PG arrière, Ball PD à côté du PG, croiser PG devant PD 

S2 - SIDE, TOGETHER, CHASSE R, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE 1/4 L 
1-2       Pas PD à Droite, pas PG à côté du PD 
3&4     Chassé PD à Droite, pas PG à côté du PD, pas PD à Droite 
5-6       Rock PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD 
7&8     Chassé PG à Gauche, pas PD à côté du PG, 1/4 T à Gauche et PG avant 09:00 

S3 - R CROSS SAMBA, L CROSS SAMBA, CROSS, BACK, SIT BACK/POP, RECOVER 
1&2     Croiser PD devant PG, Rock PG à Gauche, revenir PdC sur PD
3&4     Croiser PG devant PD, Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG 
5-6       Croiser PD devant PG, pas PG arrière 
7-8       Pas PD arrière et “s'asseoir” avec Pop genou G, revenir PdC sur PG 

S4 - R ROCKING CHAIR, STEP, 1/4 HEEL BOUNCE, 1/4 HEEL BOUNCE, STEP/FLICK 
1-2       Rock PD avant, revenir PdC sur PG 
3-4       Rock PD arrière, revenir PdC sur PG 
5-6       Pas PD avant, Heel Bounce en 1/4 T à Gauche 06:00 
7-8       Heel Bounce en 1/4 T à Gauche (finir PdC sur PD), pas PG avant et Flick PD arrière 03:00 

FINAL à la fin du MUR 10, croiser PD devant PG et Unwind 1/2 T à Gauche pour finir face à 12H 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/vmr7MJN0Sy8

